REKRUTACJA

7 -14.09.2026R. - ZGLOSZENIE DLA UCZNIOW IV-V KLAS
DZIECKA POPRZEZ WYSLANIE SZKOt PODSTAWOWYCH
WIADOMOSCI MAILOWEJ NA ADRES:
A.BARSZCZEWSKA@EDUWARSZAWA.PL, ILOSC MIEJSC

W TYTULE PROSZE PODAC NAZWE OGRANICZONA.
ZAJEC, W TRESCI IMIE, NAZWISKO,
WIEK | SZKOLE DZIECKA. DALSZE KROKI OTRZYMAJA
PANSTWO W MAILU
ZWROTNYM.
o ®




e ILOSC MIEJSC OGRANICZONA.
e 7-14.09.2026r. - zgtoszenie dziecka poprzez wystanie wiadomosci mailowej na adres:
a.barszczewska@eduwarszawa.pl, w tytule prosze podac nazwe zajeé, w tresci imie,

nazwisko, wiek i szkote dziecka.
e DALSZE KROKI OTRZYMAIJA PANSTWO W MAILU ZWROTNYM.

DECYZJA O PRZYJECIU NA ZAJECIA JEST PODEJMOWANIA PRZEZ OSOBY PROWADZACE NA
PODSTAWIE UDZIAtU W ROZMOWIE Z RODZICEM ORAZ UCZESTNIKIEM.

ZAJECIA NIE SA PRZEZNACZONE DLA DZIECI:

« MAJACYCH TRUDNOSC Z UCZESTNICZENIEM W ZAJECIACH GRUPOWYCH W STOPNIU
UNIEMOZLIWIAJACYM KORZYSTANIE Z FORMY GRUPOWEJ,

« WYMAGAJACYCH STALEGO, INTENSYWNEGO WSPARCIA INDYWIDUALNEGO PODCZAS
ZAJEC,

e« KTORYCH TRUDNOSCI EMOCJONALNE LUB ROZWOJOWE WYMAGAJA BARDZIEJ
SPECJALISTYCZNEJ LUB INDYWIDUALNEJ FORMY WSPARCIA,

 PRZEJAWIAJACYCH ZACHOWANIA AGRESYWNE, W TYM AGRESJE FIZYCZNA, WERBALNA
(NP. GROZBY, WYZWISKA, UPORCZYWE OBRAZANIE INNYCH OSOB) LUB ZACHOWANIA
STWARZAJACE ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA WEASNEGO LUB  INNYCH
UCZESTNIKOW.

e« ROCZNE ZAJECIA ROZWIJAJACE KOMPETENCIE SPOLECZNE | EMOCJIONALNE DZIECI,
WZBOGACONE O ELEMENTY TRENINGU UWAZNOSCI.

» PODCZAS ZAJEC DZIECI UCZA SIE ROZPOZNAWAC | WYRAZAC EMOCIE, BUDOWAC
RELACIE, WSPOtPRACOWAC, KOMUNIKOWAC SWOJE POTRZEBY, ROZWIAZYWAC
KONFLIKTY ORAZ RADZIC SOBIE ZE STRESEM. CWICZENIA MINDFULNESS POMAGAJA
ROZWIJAC KONCENTRACIE, SAMOSWIADOMOSCE, SPOKOI | UMIEJETNOSC REGULAC]
EMOC]I.

« ZAJECIA PROWADZONE SA W FORMIE ZABAW, CWICZEN PRAKTYCZNYCH, PRACY W
GRUPIE | KROTKICH ¢WICZEN UWAZNOSCI, DOSTOSOWANYCH DO WIEKU DZIECI.

ZAJECIA ODBYWAIJA SIE W PONIEDZIAEKI W SIEDZIBIE PRZY UL. STEPINSKIEJ 6/8:
GODZINA 15.00
CZAS TRWANIA ZAJEC WYNOSI 120 MINUT.

CYKL ZAJEC OBEJMUJE CALY ROK SZKOLNY OD PAZDZIERNIKA 2026 R. DO MAJA 2027 R.

W HARMONOGRAMIE ZAJIiC PRZEWIDZIANE SA PRZERWY WYNIKAJACE Z FERII ZIMOWYCH,
DN SWIATECZNYCH ORAZ ORGANIZACII PRACY PLACOWKI. O ZMIANACH HARMONOGRAMU
RODZICE/OPIEKUNOWIE BEDA INFORMOWANI MAILOWO LUB TELEFONICZNIE.

PSYCHOLOZKI: ANNA BARSZCZEWSKA, JULIA BLASZKIEWICZ
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